
 

PROTESTANTSE GEMEENTE DAMSTERBOORD 
 

orden voor de avondgebeden in de Stille Week, 2023 
 

Stefanuskerk te Noorddijk 
 

 
 

witte donderdag  6 april 
goede vrijdag   7 april 
stille zaterdag   8 april 

 
alle avonddiensten beginnen om 19.30 uur 

 
 
 

wilt u dit boekje op donderdag en vrijdag in de kerk achterlaten?  



 

WITTE DONDERDAG 
 
orgelspel Psalm 67 van Jan Vermeulen 
 
opening [wie kan, gaatstaan] 

V: Loof de Heer, want Hij is goed 
A: eeuwig duurt zijn trouw 
V: die Israël wegleidde, uit het midden van Egypte 
A: eeuwig duurt zijn trouw 
V: met krachtige hand en geheven arm, 
A: eeuwig duurt zijn trouw 

[Psalm 136, 1.10-12] 
 

kaarsen aansteken 
Psalm – psalm 67 ‘Heel de aarde jubelt en juicht’ 

Liedboek 67a  couplet 1,2 en 3: cantor – refrein: allen  
couplet 4 + refrein: allen 

[allen gaan zitten] 
 
lezing uit het oude testament: Exodus 12, 15-20 
lied ‘Toen Jezus wist: nu is gekomen’, Liedboek 569      
         couplet 1: cantor  

couplet 2, 3 en 4: allen 
lezing uit het nieuwe testament [wie kan, gaat staan] 

Johannes 13, 1-15 
acclamatie: Liedboek 568a¸ allen [enkele malen herhalen] 

 
overweging 
orgelspel Psalm 67 van Johannes Worp 
 
toelichting op de inzameling van de gaven 

* de diaconale gaven zijn vandaag bestemd voor Oekraïne 
* rekeningnummer van het college van diakenen:  

NL 28 INGB 0000 847 490, t.n.v. diaconie PG Damsterboord 
rondgang Psalm 67 van Herman Meima 
gebeden  



 

maaltijd van de Heer 
lied ‘Op de avond, toen de uittocht uit Egypte werd gevierd’ Liedboek 395
                              couplet 1: cantor – refrein: allen 

couplet 2, 3 en 4 + refrein:  allen 
tafelgebed 

A: Wij delen brood, wij delen wijn 
hierin zal Jezus met ons en heel Gods wereld zijn. 
 

V: Goede God 
Vader van Jezus 
we danken U 
om de lucht en het water 
het graan en de druiven 
de vogels en de bloemen 
de dieren en de mensen 
muziek en vriendschap 
om alles 
wat leven leven maakt 
en uitzicht biedt 
helpt en bevrijdt. 
Van uw liefde leven wij. 
Samen met alle mensen 
danken we U. 

 
A: Wij delen brood, wij delen wijn 
hierin zal Jezus met ons en heel Gods wereld zijn. 
 

V: Goede God 
Vader van Jezus 
met brood dat wij breken 
en wijn die wij schenken 
denken we aan Jezus 
die met zijn vrienden 
het Paasmaal viert 
ne herdenkt 
hoe God zijn volk bevrijdt. 
We denken aan Jezus 



 

aan zijn leven 
aan het kruis 
aan het vroege Paaslicht 
waarin hij met God opstaat. 

 
A: Wij delen brood, wij delen wijn 
hierin zal Jezus met ons en heel Gods wereld zijn. 
 

V: Goede God 
Vader van Jezus 
wees in ons midden 
goede geest, heilige geest 
maak uw geloof 
uw hoop 
uw liefde sterk in ons – 

 
A: Wij delen brood. wij delen wijn 
hierin zal Jezus met ons en heel Gods wereld zijn. 
 

V: geprezen zijt Gij, God, 
gezegend is uw Naam 
nu 
en in alle dagen 

 
A: Amen 
 

gebed des Heren 
Onze Vader, die in de hemel zijt, 
uw Naam worde geheiligd. Uw koninkrijk kome.  
Uw wil geschiede op aarde zoals in de hemel. 
Geef ons heden ons dagelijks brood. 
En vergeef ons onze schulden 
zoals ook wij onze schuldenaars vergeven. 
En leid ons niet in verzoeking, maar verlos ons van de boze. 
Want van U is het koninkrijk en de kracht en de heerlijkheid 
in eeuwigheid. 
Amen. 



 

  vredegroet 
V: De vrede van de Heer zij altijd met U 
A: En met uw geest 
V: wenst elkaar de vrede 
[allen wensen wie om hen heen zitten met een gebaar vrede toe] 

Lam Gods Liedboek 408e;  
cantor  eerste drie regels 
allen   herhalen deze drie regels en 
allen   laatste drie regels (volgende bladzijde) 

communio 
 
lied ‘De aarde is vervuld’, Liedboek 650, 1.2.3.4.7 
 
 
zegenbede 

Eeuwige God, 
dat ons zoeken 
rust vindt 
in u. 
 
Alles wat wij zijn, 
ons gaan en staan, 
ons doen en laten – 
aan u 
vertrouwen wij het toe. 
 
Sta in ons hart gebrand, 
ook in het 
ondoorgrondelijk duister. 
A: Amen. 

[vrij naar Sytze de Vries] 
 
[we verlaten in stilte de kerk] 
 
  



 

GOEDE VRIJDAG 
 
opening 

[allen gaan staan] 
 

V: Loof de Heer, want Hij is goed 
A: eeuwig duurt zijn trouw 
V: die de Rietzee spleet, in tweeën 
A: eeuwig duurt zijn trouw 
V: en Israël overbracht, daar midden doorheen 
A: eeuwig duurt zijn trouw 

[Psalm 136, 1.13-14] 
 
Psalmengebed, ‘Op U vertrouw ik, Heer der Heren’ Psalm 31,  
                                                                  berijmd (Liedboek 31) en onberijmd 

[noord- en zuidzijde keren zich naar elkaar toe] 
cantor    Psalm 31, 1 (Liedboek) 
 
noordzijde  Bij U, HEER, schuil ik, 

maak mij nooit te schande. 
 

zuidzijde   Bevrijd mij en doe mij recht, 
hoor mij, haast u mij te helpen, 
 

noordzijde  wees voor mij een rots, een toevlucht, 
een vesting die mij redding biedt. 

 
zuidzijde   U bent mijn rots, mijn vesting, 

U zult mijn gids zijn, mij leiden, tot eer van uw naam, 
 
noordzijde  mij losmaken uit het net dat voor mij is gespannen, 

U bent mijn toevlucht. 
 
zuidzijde   In uw hand leg ik mijn leven, 

HEER, trouwe God, u verlost mij. 
 

allen    Psalm 31, 12 (Liedboek) 



 

lezing – passie, Matthéüs 26 en 27 en lied ’Jezus, om uw lijden groot’, 
                                                                                                           Liedboek 558 

cantor  couplet 1 
allen   couplet 2, 3 en 4 
lector   Matthéüs 26, 31-46 
allen   couplet 5 
lector   Matthéüs 26, 47-75 
allen   couplet 6 
lector   Matthéüs 27, 1-14 
allen   couplet 7 
lector   Matthéüs 27, 15-31 
allen   couplet 8 
lector   Matthéüs 27, 32-44 
allen   couplet 9 
lector   Matthéüs 27, 45-50 
stilte 
lector   Matthéüs 27, 51-56 
allen   couplet 10 

 
stilte 

 
orgelspel, "O Mensch, bewein dein' Sünde grosz" van J.S. Bach 
lied, ‘Is zijn ure nu gekomen’, Liedboek 584, 
                                                cantor: couplet 1; allen: couplet 2 tot en met 5 
voorbeden 
lied, Liedboek 584, allen, couplet 6, 7 en 8 
woord bij de afsluiting 

 
V: Niet alles wat gebeurt 
op deze wereld en in ons leven 
valt samen met uw wil; 
maar het wordt wel omsloten door uw liefde. 
Voed ons vertrouwen Heer, onze God.  

[naar W.R van der Zee] 
 
[we verlaten in stilte de kerk] 
  



 

STILLE ZATERDAG 
 
opening 

[allen gaan staan] 
V: Loof de Heer, want Hij is goed 
A: eeuwig duurt zijn trouw 
V: die in onze rampspoed aan ons heeft gedacht 
A: eeuwig duurt zijn trouw 
V: en ons ontrukte aan onze belagers 
A: eeuwig duurt zijn trouw 

[Psalm 136, 1.23-24] 
 
psalmengebed Psalm 31, berijmd (Liedboek 31) en onberijmd 

[noord- en zuidzijde keren zich naar elkaar toe] 
 

cantor   Psalm 31, ‘Op U vertrouw ik, Heer der Heren’, vers 13  
 
noordzijde  Laat het licht van uw gelaat over mij schijnen, 

toon uw trouw en red uw dienaar. 
zuidzijde   HEER, U roep ik aan, 

maak mij niet te schande, 
noordzijde  laat de goddelozen te schande staan 

en verstommen in het dodenrijk. 
zuidzijde   Zwijgen moeten de leugenaars, 

die hoogmoedig en vol verachting 
rechtvaardige mensen beschuldigen. 

noordzijde  Geprezen zij de HEER om zijn trouw, 
Hij heeft een wonder voor mij verricht, 
Hij ontzette mij als een belegerde stad. 

zuidzijde   In mijn angst had ik gezegd: 
‘Ik ben verbannen uit uw ogen,’ 
maar U hebt mijn smeekbede gehoord 
toen ik U om hulp riep. 

noordzijde  Getrouwen van de HEER, heb Hem lief. 
De HEER behoedt de standvastigen, 
voorgoed rekent Hij af met de hoogmoedigen. 

 



 

zuidzijde   U die uw hoop vestigt op de HEER: 
wees allen sterk en houd moed. 

allen    Psalm 31, vers 19 
 

lezing, Matthéüs 27, 57-61 [hierna: allen gaan zitten] 
lied ‘O lichaam van het woord’, Liedboek 589 
                                      cantor: couplet 1 en 2; allen couplet 3 en 4 
ter overweging 
orgelspel, Psalm 31 van Johannes Worp 
lied ‘Geboren zijt ge’,(Zingend Geloven I,54), cantor, 1-3; allen 4 

 
tekst: Willem Barnard; muziek: Wim ter Burg  



 

avondgebed met acclamatie Liedboek 368e 
bij dit avondgebed steken we drie kleine waxinekaarsen aan 

 
lied ‘O Heer, wees met uw kerk’, Liedboek 591,  
                                 cantor: couplet 1; allen: couplet 2-5; cantor: couplet 6 
 
zegenbede 

Dat God ons allen 
in zijn hoede houdt, 
dat Hij ons kent 
en onze naam bewaart, 
zo zegene Hij ons 
en wie ons lief zijn 
deze nacht door, 
Amen. 

[Sytze de Vries] 
 

[we verlaten in stilte de kerk] 
 

 
diaconale gaven 
De diaconie van Damsterboord vraagt in deze periode extra aandacht voor de 
situatie in Oekraïne. Bij de tafel worden uw gaven ingezameld (witte 
donderdag), giraal zijn uw gaven in deze hele periode van harte welkom. 
 
Aan de diensten werken mee: 
 
predikant: ds. Jan Wilts 
ambtsdragers van dienst: Gré Busz (wd); Thole Jan Wieringa (gv);  

Bertha Buist (sz) 
diakenen: Thole Jan Wieringa (wd); Joke Smit (gv); Immy Klöpping (sz) 
organist: Gerard van Reenen 
koster: Reinder de Jager 
catechisanten: Ester, Elise en Deandra (witte donderdag) 
cantores: Henk van Dijk (wd, gv); Helmer Roelofs (sz) 
lectores: Gré Busz (wd, gv en sz); Lieuwe Giethoorn (gv) 


