
PROTESTANTSE GEMEENTE DAMSTERBOORD 
 

orden voor de avondgebeden in de Stille Week 2025 
op Goede Vrijdag en Stille Zaterdag 

 
Stefanuskerk te Noorddijk 

 

 
 
 

goede vrijdag   18 april 
stille zaterdag   19 april 

 
de avonddiensten beginnen om 19.30 uur 

 
 
 

wilt u dit boekje op vrijdag in de kerk achterlaten?  



GOEDE VRIJDAG 
stilte voorafgaand aan de dienst 
 
gedicht Verberg U niet  
 
 Toen hebt Gij ons gezien – nog voor wij waren. 
 Gij dacht ons, mensen, en daar stonden wij, 
 voor uw Aangezicht, ontelbaar velen. 
 
 Toen hebt Gij ons gezegend, één voor één, 
 Gij weet het nog? Of kent Gij ons niet meer? 
 Gij huivert van de wereld die wij maakten. 
 
 Zijt Gij gaan slapen om het niet te zien? 
 Vaagt Gij ons uit als dromen ’s morgens vroeg? 
 Zijt Gij ver weg een nieuw heelal begonnen? 
 
 Gedenk uw trouw aan Abraham gezworen. 
 Gedenk uw kind uit Nazaret, de schoot 
 die hem gedragen heeft, uw eerste liefde. 
 
 Gedenk de kinderen uit ons geboren. 
 Roep over hen uw Naam. Verberg U niet. 
 Trek niet uw handen af van deze aarde. 

[Huub Oosterhuis, uit: Liedboek blz. 717] 
 

opening 
[wie kan, gaat staan] 

V:  Hoor mij, Heer, en antwoord mij. 
A:  Ik ben verzwakt en arm. 
V: Behoed mij, want ik ben u toegewijd, 
A: red uw dienaar die op u vertrouwt. 
 U bent mijn God. 

[Psalm 86 vers 1 en 2] 
 

eerste lied, Liedboek 561, vers 1, 4 en 5 allen, vers 2 en 3 cantor 
 
psalmengebed Psalm 31 [noord- en zuidzijde keren zich naar elkaar toe] 



cantor      antifoon (gezongen) 
 

         Hemelse Vader,  
         in uw handen beveel ik mijn geest, 

        Gij hebt mij verlost, Heer, trouwe God. 
  

noordzijde      Bij u, Heer, schuil ik,  
        maak mij nooit te schande. 
        Bevrijd mij en doe mij recht,     
 
zuidzijde      hoor mij, haast u mij te helpen 
        wees voor mij een rots, een toevlucht, 
        een vesting die mij redding biedt. 

 
noordzijde     U bent mijn rots, mijn vesting, 
        u zult mijn gids zijn, mij leiden 
                                              tot eer van uw naam, 
 
zuidzijde mij losmaken uit het net dat voor mij is 

gespannen, u bent mijn toevlucht. 
 
allen       zingen: Psalm 31 vers 4 en 5 
 
noordzijde     Ik zal mij verblijden, juichen over uw trouw, 
        want u ziet mijn ellende, 
        u kent de nood van mijn ziel, 
  

 zuidzijde      u laat niet toe, dat de vijand mij insluit, 
         u geeft mijn voeten de ruimte. 
 
 cantor:      antifoon 
 
lezing – passie, Johannes 18 en 19  
 
lector   Johannes 18 vers 1 t/m 11 
allen   Liedboek 587 vers 1 



lector   Johannes 18 vers 12 t/m 27 
allen   Liedboek 587 vers 2 
 
lector   Johannes 18 vers 28 t/m 40 
allen   Liedboek 587 vers 3 
 
lector   Johannes 19 vers 1 t/m 16a 
allen   Liedboek 587 vers 4 
 
lector   Johannes 19 vers 16b t/m 30 

  stilte 
 allen   Liedboek 587 vers 5 

 
lector   Johannes 19 vers 31 t/m 37 

 allen   Liedboek 587 vers 6 
 

stilte 
 

orgelspel, ‘O Mensch, bewein dein Sünde groß’ van Johann Sebastian Bach 
 
voorbeden, met acclamatie Liedboek 368-d 
                                                                cantor eerste keer, volgende keren: allen 
 
lied, ‘U komt mij, lieve God’, Liedboek 852, vers 1 cantor, vers 2,3 en 4 allen 
 
slotgebed 
 V: Uw liefde heeft hem toegedekt, 
  voor al de kou tot in de dood. 

Ook ons bewaart Gij 
voor de nacht die blijft. 
Laat deze Goede Vrijdag 
voor ons daarvan een teken zijn, 
om hem die ons leerde bidden: 

 A:  Onze Vader…….. 
[Dienstboek blz. 1098] 

 
[we verlaten in stilte de kerk]



STILLE ZATERDAG 

stilte voorafgaand aan de dienst 
 
er brandt één waxinekaars op de tafel 
 
gedicht  Denkend over God en mij 

 
Als ik God zeg dan bedoel ik niet 
al de bomen met hun hoofd omhoog, 
en de zon niet met zijn gouden oog, 
en de hemel niet en het verschiet 
 
en niet binnen in het warm gevoel 
als ik aan de grens des levens sta, 
en het duister niet waarin ik ga. 
God, ik weet het niet wat ik bedoel. 
 
Ik bedoel, want eindeloos probeer  
ik te zeggen wat ik zeggen wil, 
ik bedoel een licht dat niet bestaat, 
 
ik bedoel het goddelijk gelaat 
dat onzichtbaar is, de stem zo stil 
dat ik hem niet hoor als ik hem eer. 
         [J.W.Schulte Nordholt, Liedboek pag. 708] 

 
opening   [wie kan, gaat staan] 

V:  Hoor mijn gebed, Heer, 
A: luister naar mijn smeken. 
V: In dit uur van mijn nood roep ik u aan, 
A:  want u geeft mij antwoord. 
V: U, Heer mijn God, zal ik loven met heel mijn hart, 
A: Uw naam voor eeuwig prijzen. 
V: Want u toont mij uw grote trouw, 
A: U verlost mij uit de diepte van het dodenrijk 

[Psalm 86 vers 6,7,12,13] 
 



lied, ‘O Heer, wees met uw kerk’,  
                                     Liedboek 591 vers 1, 2, 5 en 6 allen; vers 3 en 4 cantor 
 
psalmengebed, Psalm 31, vervolg van Goede Vrijdag, gezongen en gelezen 
 [noord- en zuidzijde kerken zich naar elkaar toe] 
 

allen      zingen: Psalm 31, vers 7 (Liedboek) 
 
noordzijde    Vergeten ben ik als een dode, weg uit het hart, 
       afgedankt als een gebroken aardewerk, 
        
zuidzijde     ik hoor de mensen over mij fluisteren, 
       van alle kanten dreigt gevaar. 
        
noordzijde    Ze steken de hoofden bijeen 
       en smeden plannen om mij te doden. 

 
zuidzijde     Maar ik vertrouw op u, Heer, 
       ik zeg: U bent mijn God, 

 
noordzijde    in uw hand liggen mijn lot en mijn leven, bevrijd mij 
       uit de greep van mijn vijanden en vervolgers. 

 
zuidzijde     Laat het licht van uw gelaat over mijn schijnen, 
       toon uw trouw en red uw dienaar. 

 
noordzijde    Hoe groot is het geluk 
       dat u hebt weggelegd voor wie u vrezen, 
        
zuidzijde     dat u bereid hebt voor wie schuilen bij u, 
       heel de wereld zal het zien. 
 
allen      Geprezen zij de Heer om zijn trouw, 

        hij heeft een wonder voor mij verricht 
       hij ontzette mij als een belegerde stad. 

 
 allen      zingen: Psalm 31, vers 18 en 19 (Liedboek) 

 



lezing, Johannes 19 vers 38 t/m 42 [hierna: allen gaan zitten]  
lied, ‘Licht voor de wereld’, Liedboek 587, vers 7 
 
overweging 
orgelspel, ‘Christ lag in Todesbanden’ van Samuel Scheidt. 
 
avondgebed met acclamatie Liedboek 368-e 

bij dit avondgebed steken we nog enkele waxinekaarsen aan 
 
lied, ‘De toekomst is al gaande’, Liedboek 605,  
                                                                     vers 1,3 cantor, vers 2, 4 en 5 allen 
 
gebed bij de uitgang 
 V: Laten wij bidden nu wij deze nacht ingaan. 
 A: Dat Gij zult komen 
  om de wereld recht te doen, is ons verlangen. 
 V: Dat Gij zult komen  
  en niet vergeet  
  al dat onschuldig bloed  
  dat van de aarde roept, is onze troost. 
 A: Dat Gij zult komen  
  om te snoeien  
  wat aan wreedheid woekert, is onze hoop. 
 V: Dat Gij zult komen  
  om al ons tekort te bedekken  
  met uw goedheid is ons gebed. 
 A: Kom dan vandaag nog, o God, 
  want wij dorsten  
  om te weten wie Gij zijt.      

[Dienstboek blz. 1099, licht bewerkt]  
 
 
we verlaten in stilte de kerk  



diakonale gaven 
De diakonie van Damsterboord vraagt in deze periode extra aandacht voor 
Friese Rijders (Oekraine). Bij de tafel worden uw gaven ingezameld (Witte 
Donderdag), giraal zijn uw gaven in deze hele periode van harte welkom. 
 
 
Aan de diensten werken mee: 
 
Predikant: ds. Lieuwe Giethoorn 
Ambtsdragers: Henk Heidekamp (gv); Bertha Buist (sz) 
Organist: Gerard van Reenen; Cantor: Henk van Dijk 
Lectoren: Gré Busz (gv); Henk Heidekamp (gv); Ria van Dijk (sz) 
Koster: Reinder de Jager 
 


